Ein Beispiel

Eva S. beschaftigte sich mit ihren Problemen
und suchte eine dauerhafte Losung.
Die kleine, unscheinbare 24-Jahrige fuhrte
ein Leben lang einen Kampf. Dauernde
Auseinandersetzungen mit lhrem Lebens-
gefahrten zehrten an Ihren Kraften.

Die Lebensberatung und die Umsetzung des
Konzeptes von GSC brachte den erhofften
Durchbruch. Sie verlagerte Ihre kdmpferische
Kraft auf die Ebene des Kampfsports.

Wie erwartet l6sten sich ihre Blockaden und
4 Jahre spater nimmt Eva S. dieses Jahr an
der Deutschen Kung Fu Meisterschaft teil.
Wahrend eines Kurses fiel Ihre Energie einem
der Kung Fu Meister auf.

Eva S. hat ihre ureigenste Energie frei-
gesetzt. Dadurch hat sie ihre Probleme
bewaltigt und gleichzeitig noch ihr Talent in
einem bis dahin fur sie vollig fremden Bereich
entdeckt.

Mentale Blockaden losen

Der Ansatz

GSC ist ein Unternehmen, das Sportvereinen
und Sportlern mit einfachen und dennoch
langfristigen Losungsmadglichkeiten unter die
Arme greift.

Dafur hat Karl-Theodor Schoepf einen
eigenen Ansatz entwickelt, der mittels
Mentaltraining und Archetypischer Medizin
jedem Einzelnen Hilfestellungen anbietet.

Jeder Mensch hat ein Leben lang mit seinen
persoénlichen Grundproblemen zu kampfen.
Durch genaue Analysen und wiederholende
Auseinandersetzungen kann diese Barrikade
langerfristig umgangen werden.

Die korperliche Problematik wird auf einer
anderen, sinnvolleren Ebene ausgelebt.

Die regelmallige Beschaftigung mit den
Reprasentanten der jeweiligen Ebenen Sport,
Musik, oder Kunst etc. hilft dem Betroffenen
das ihm eigene Grundproblem zu I6sen.

Die Problemebene wechseln
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Das Unternehmen

Unter der Leitung von Karl-Theodor Schoepf,
Berater fur psychosomatische Medizin und fur
Archetypische Medizin, verfolgt GSC seit Juni
2000 einen ganzheitlichen Ansatz; der nicht
nur akute Probleme I16st, sondern auch
langerfristige Blockaden brockeln l&sst.

In direkter Vernetzung arbeitet GSC mit dem
Allgemeinmediziner und Homdb6opathen Dr.
Heribert Mdllinger, der ayurvedischen Er-
nahrungsberaterin Kathrin Fechner-Schoepf,
sowie mit Martin Miglbauer (Berater fur
psychosomatische Medizin) azisammen. Dies
ermdoglicht eine ganzheitliche Sport-, Er-
nahrungs- und Lebensberatung. Mit Hilfe von
archetypischer ~ Medizin,  Konzentrations-
Ubungen und Homoopathie kdénnen Krank-
heiten und Verletzungen vorgebeugt werden.

Funktionierende L6sungen

Die Umsetzung

Auf Anfrage erstellt GSC eine umfassende
Lebensberatung. Jeder muss sich wahrend
und nach einer genauen Analyse und der
damit verbundenen Diskussion mit seinen
Problemen auseinander setzen.

Nur so bieten sich ihm neue Perspektiven
und langfristiger Erfolg stellt sich ein.

GSC erstellt ein Konzept, das alle Probleme
aufzeigt und Losungsvorschlage anbietet.
Damit befasst sich der Sportler entweder
selbststandig oder mit Unterstiitzung von
GSC.

Entsprechendes qilt fir Vereine: GSC bietet
eine umfassende Sport- und Lebensberatung.
Nachdem fir jeden Spieler ein Leitfaden
erstellt wurde, konnen Verein und einzelner
Spieler mit den L6ésungsmdglichkeiten ar-
beiten. Daruber hinaus bietet GSC eine Be-
treuung vor Ort an.

GSC hilft lhnen bei wiederkehrenden Ver-
letzungen und stéandig auftretenden Krank-
heiten.

Auch beratende Tatigkeiten etwa zum Thema
Management Gbernehmen wir gerne.
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